
SALVE UNA VIDA. 

CARGUE
NALOXONA

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE DÓNDE CONSEGUIR
NALOXONA CERCA DE USTED Y CÓMO USARLE, VISITE:

www.SuffolkStopAddiction.org

CONSEJOS DE SEGURIDAD

RECONOZCA LOS SIGNOS
DE USA SOBREDOSIS DE

OPIOIDES

¿USANDO DROGAS?
El fentanilo es un opioide peligroso que está apareciendo
en la heroína, la cocaína, en píldoras callejeras marcadas
como Xanax® y otras drogas. Está involucrado en más

muertes por sobredosis que nunca antes.

Dificultad para mantenerse despierto
o que pierde el conocimiento
Respiración lenta o superficial
Sonidos de asfixia, o un ruido de
ronquido parecido a un gorgoteo
Decoloración azul, gris o morado de
los labios o de las uñas

COMO PARAR UNA
SOBREDOSIS DE OPIOIDES

LLAME AL 911

ADMINISTRE NALOXONA
(NARCAN®)

QUÉDESE HASTA QUE
LLEGUE LA AYUDA

1.

2.

3.

Cualquier persona que use drogas, includo de modo
causal, está en riesgo.

¡LA LEY DEL BUEN SAMARITANO TE PROTEGE!
La Ley del Buen Samaritano del Estado de Nueva York permite a las personas llamar al 911 sin temor a ser

arrestadas si tienen una sobredosis por drogas o alcohol que requiera atención médica de emergencia o si son
testigos de una sobredosis.

CONSUMA EN COMPAÑÍA DE ALGUIEN: Si sufre
una sobredosis, es importante que haya alguien
cerca para ayudarle.
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TOMEN TURNOS PARA CONSUMIR: Estén
preparados con naloxona y tengan un teléfono a la
mano en caso de que necesiten llamar al 911. 

2

PRUEBE SUS DROGAS: Una pequeña cantidad de
fentanilo puede causar una sobredosis. Use tiras
reactivas de fentanilo para ver si hay fentanilo en
sus drogas. Esto puede ayudarlo a tomar
decisiones de uso más seguras. 
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LLEVE NALOXONA (NARCAN®) CONSIGO: 
Muéstreles a los demás dónde guarda la naloxona
y cómo usarla. Podría necesitar más de una dosis. 
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EVITE MEZCLAR DROGAS: Mezclar drogas,
incluso alcohol, aumenta su riesgo de sobredosis 

5 USO LENTO Y USO MENOS: Consuma primero una
pequeña cantidad para saber qué tan fuertes son
sus drogas. 

6

Usted no puede ver, sentir ni oler el fentanilo.  


